
12 i 13 D’OCTUBRE
cabrera de mar

Recreacions històriques, visites guiades,
activitats gastronòmiques,

tallers i molt més!

Imatge de l'Arxiu Tècnic MARQ  (Il·lustració Javier Hermida)

Més informació
i entrades a
gaudeixcabrera.cat
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Benvolguts cabrerencs i cabrerenques,

Com a alcalde del nostre estimat poble, és 
per a mi un gran honor convidar-vos a par-
ticipar d’una de les celebracions més sig-
nificatives i arrelades a la nostra història: 
el Reviu Ilturo. Aquesta festa i les jornades 
culturals que l’acompanyen ens ofereixen 
una oportunitat única per reconnectar amb 
els nostres orígens, immersos en el passat 
iber i romà de Cabrera de Mar.

Reviu Ilturo no és només una festa; és un 
viatge en el temps que ens permet redes-
cobrir les nostres arrels i entendre millor el 
llegat dels nostres avantpassats. A través de 
diverses activitats, recreacions històriques, 
tallers i visites guiades, podrem conèixer de 
primera mà com vivien els nostres avantpas-
sats, quines eren les seves costums, creen-
ces i maneres de vida.

És un moment per celebrar el nostre patri- 
moni, per sentir-nos orgullosos de la nostra 
història i per compartir aquest llegat amb les 
noves generacions. Us animo a tots a parti-
cipar-hi activament, a gaudir de les activitats 
programades i a endinsar-vos en aquesta ex-
periència que ens connecta amb la història 
més profunda del nostre poble.

Entre tots, fem que el passat visqui en el pre-
sent, que la memòria d’Ilturo bategui amb 
força en els nostres cors i que Cabrera de 
Mar continuï sent un lloc on la història es viu 
i es comparteix amb orgull.

Us hi espero a tots i a totes!

Òscar Fernández i Cuñado
Alcalde de Cabrera de Mar

Reviu Ilturo, un 
viatge a través del 
temps

Cabrera de Mar no és només un lloc excel·
lent per viure avui dia; és també un espai 
amb una rica herència històrica. Al llarg dels 
anys, diverses civilitzacions han reconegut 
aquest racó com un indret privilegiat per 
establir-se. Aquest encant històric és el que 
ens uneix a tots els que vivim aquí, ja que 
compartim una profunda estima per la nos-
tra terra.

Aquest cap de setmana, tenim una cita es-
pecial amb el passat a través del festival 
cultural Reviu Ilturo. Aquest esdeveniment 
dedicat a la temàtica iberoromana ens per-
metrà submergir-nos en la vida quotidiana 
dels antics habitants d’Ilturo, el nom antic de 
Cabrera de Mar. Durant el festival, podrem 
explorar de manera immersiva les costums, 
les tradicions, i la gastronomia de l’època 
iberoromana.

A través de recreacions històriques, tallers, i 
visites guiades, Reviu Ilturo ofereix una opor-
tunitat única per connectar amb les arrels 
del nostre passat. No deixeu passar l’oportu-
nitat de descobrir i gaudir del llegat cultural 
que ha donat forma a Cabrera de Mar al llarg 
dels segles.

Sergi Teodoro José
2n Tinent d’Alcalde de Serveis Culturals,  
Serveis Generals i Planificació Estratègica
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Reviu Ilturo 2024:  
els artesans del ferro, plom i bronze 
d’Ilturo

La vall de Cabrera de Mar forma part d’una comarca on abunden les mines de coure que es 
troben encaixonades amb els granets. Per tant, l’obtenció de coure per a fabricar bronze havia 
estat relativament fàcil durant l’antiguitat. Fins i tot en alguns punts d’aquestes contrades 
s’havia trobat or. A més, també es troben en la part més septentrional de la comarca del 
Maresme, afloraments de metall de plom i sobretot de ferro. Aquest últim metall era força 
abundant als turons que envolten el tram de costa entre Pineda i Palafolls i particularment a 
Malgrat.

Durant els temps en que el poblat de Burriac era la capital de la laietana ibèrica i just 
desprès, durant els primers temps de la romanització, els recursos miners de tot el territori 
ja eren coneguts i sens dubte explotats com una recurs econòmic més. El ferro era el metall 
més necessari, ja que era imprescindible per fabricar tota mena d’eines, tant per al camp 
com per a la llar i també era fonamental per a proveir-se de l’armament necessari per a la 
guerra (espases, llances, escuts, etc.). L’arribada del romans va significar un augment en 
la producció de ferro tal i com s’ha documentat durant les excavacions de Ca l’Arnau i Can 
Mateu.

El plom també s’utilitzava sovint, però a l’època romana republicana va créixer tant la seva 
demanda, que fins i tot es feien canonades per al subministrament de l’aigua, que fou necessari 
importar-lo directament des de les mines de Cartagena, tal i com s’ha pogut constatar gracies 
a anàlisis metal·logràfics.

Pel que fa a producció de bronze, també ha estat constatada a Ca l’Arnau i Can Mateu, ja que 
era utilitzada per a molts estris de la vida quotidiana, com és el cas d’elements del vestit i de 
la joieria (fíbules, sivelles, arracades, denes de collaret, anells, etc.) com també per a estris 
més funcionals (agulles, hams de pesca, claus). A més, aquest metall, barrejat amb estany i 
plom, es va utilitzar aquí per encunyar la moneda d’ús comú, entre la meitat del segle II i el 
primer quart del segle I aC. La facultat d’encunyar aquestes monedes era una característica 
que només tenien els assentaments de primer nivell en aquesta època.

A Cabrera de Mar es varen encunyar monedes amb la llegenda ILTURO escrita en grafia ibèrica. 
Es tractava de peces de bronze de diverses mides i valors numeraris que tenien per un cantó 
la cara d’un personatge masculí de perfil que representava probablement un deu o un heroi i 
no tant un personatge concret i pel revers estava escrita la llegenda acompanyada d’elements 
gràfics que variaven en funció del seu valor. La més gran i valuosa equivalia a un AS i portava 
al revers un genet a cavall armat d’una llança, la segona era el SEMIS que portava un cavall 
corrent en solitari. La tercera era el TRIENS que tenia dos dofins superposats mirant a la 
dreta. La quarta era un QUADRANS decorat amb la meitat superior d’un pegàs, i finalment, la 
més petita era un SEXTANS que només portava un dofí. De totes aquestes monedes, les més 
habituals que nosaltres trobem són l’AS i el TRIENS.

PUNT D’INFORMACIÓ DEL FESTIVAL 
CULTURAL IBEROROMÀ  
REVIU ILTURO

Al punt d’informació del festival podreu consultar tota la programació del festival i 
aconseguir el programa de mà. També podreu comprar les entrades de les activitats de 
Reviu Ilturo 2024, i obtenir tota la informació turística i cultural del municipi.

Horari:
Dissabte 12 d’octubre de 9.30 a 13.30h i de 15.30 a 22h
Diumenge 13 d’octubre de 9.30 a 13.30h

Lloc: 
Plaça de la Fàbrica

Camí del mig, 110 
Cabrera de Mar

93 781 74 49

Rostisseria, Carnisseria
Xarcuteria

www.carnisseriacanroca.com | instagram: @can_roca_1890

www.noetperdis.com
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VISITES GUIADES ALS JACIMENTS 
ARQUEOLÒGICS

A càrrec d’AULA BGT

Compra d’entrades
A www.gaudeixcabrera.cat

Públic
Familiar

Preu
Visites guiades 6 €.
Visites teatralitzades 8 €.
Nens fins a 3 anys, gratuït.
Les places són limitades.

Recomanacions
Atenció! Les visites als jaciments arqueològics no són aptes per a fer amb cotxet de nen ni 
amb cadira de rodes.

Recomanem portar aigua, gorra i calçat apropiat per caminar en terreny irregular.

BENVINGUTS A ILTURO!

Visita guiada al poblat iber de 
Burriac

Punt d’inici: plaça de la Fàbrica
Durada: 2h
Sessions: 	dissabte 12 d’octubre a les 10h i a les 17h
	 diumenge 13 d’octubre a les 10h

Què en sabeu dels ibers? A Cabrera s’hi va descobrir 
un important jaciment iber (Oppidum de Burriac), 
que va ser la capital dels ibers Laietans, i que ha 
permès estudiar i saber com vivien a Ilturo abans que 
arribessin els romans. Coneixerem els seus costums, 
la religió i moltes curiositats més!

Observacions:
El trajecte a peu fins al poblat iber de Burriac dura 
aproximadament 45 minuts d’anada i 45 minuts de 
tornada.

I ELS ROMANS VAN ARRIBAR!

Visita teatralitzada a les termes 
romanes de Ca l’Arnau

Punt d’inici: plaça de la Fàbrica
Durada: 1h
Sessions: 	dissabte 12 d’octubre a les 11h i a les 18h
	 diumenge 13 d’octubre a les 11 h

Preparats per viatjar en el temps i fer de romans  
per un dia?
Coneixerem les termes més antigues de la península 
ibèrica i aprendrem sobre la societat romana de la mà 
d’en Balneatus.

Obert de dilluns a dissabte. Menú migdia
Nits i festius amb reserva prèvia

Edifici Quadis - carretera N-II - km 643 - 1r pis 
Cabrera de Mar

937 542 621 - miradoralba@gmail.com

www.noetperdis.com

www.noetperdis.com

http://www.gaudeixcabrera.cat/
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RECREACIONS HISTÒRIQUES

DEMOSTRACIÓ DE FORJA HISTÒRICA

A càrrec d’ARNAU MORATONA
Lloc: plaça de la Fàbrica
Públic: familiar
Sessions:	 dissabte 12 d’octubre de 10.30 a 13.30h 

i de 17 a 20.30h.

Activitat gratuïta

Ensenyarem el procés de forja d’una espasa amb mètodes i eines 
històriques i també farem puntes de llança, virolles i els ferratges 
dels escuts, mentre expliquem el taller i les matèries necessàries 
pel procés productiu.

DEMOSTRACIÓ DE BATUDA I ENCUNY DE MONEDA

A càrrec d’ARNAU MORATONA
Lloc: plaça de la Fàbrica
Públic: familiar
Durada aproximada: 30 minuts.
Sessions: diumenge 13 d’octubre a les 10.30h, a les 12h i a les 13.30h

Activitat gratuïta

En aquest taller mostrarem una seca (taller on es realitzava la batuda de 
la moneda) amb tots els elements indispensables per a la fabricació de 
les monedes, des de la creació del cospell fins a la moneda ja encunyada. 
Tota l’explicació anirà acompanyada d’una demostració pràctica amb les 
eines exposades i la rèplica dels encunys de la moneda d’Ilturo. El públic 
assistent rebrà una moneda encunyada com a record.

LES ARQUES DEL VI

Visita guiada a Can Benet  
i als forns romans de Ca l’Arnau

Punt d’inici: plaça de la Fàbrica
Durada: 1h
Sessions: dissabte 12 d’octubre a les 12h

Àmfores, transport i comerç en el món romà. Coneixerem 
el funcionament del comerç en el món romà. Activitat 
per descobrir les formes de vida quotidianes d’altres 
èpoques històriques a través de les restes arqueològiques. 
Entendrem el funcionament d’un forn per a la producció 
d’àmfores i el seu comerç.

OLLA DE DÉUS

Visita guiada al temple rural romà de Can Modolell

AQUESTA ACTIVITAT ESTÀ INSCRITA A LES 
JORNADES EUROPEES DEL PATRIMONI PER EL QUE 
ÉS UNA ACTIVITAT GRATUÏTA AMB RESERVA PRÈVIA 

A TRAVÉS DE LA WEB GAUDEIX CABRERA.

Punt d’inici: plaça de la Fàbrica
Durada aproximada: 1h
Sessions:	 dissabte 12 d’octubre a les 16h
	 diumenge 13 d’octubre a les 12h

Hi ha tantes històries a explicar sobre els déus romans!  
Si el que us interessa és la mitologia, què millor que fer 
una passejada per un jaciment privilegiat on s’hi han trobat 
restes de figures devocionals a Neptú, Mitra i Silvà.

CONSTRUCCIÓ
FERRETERIA - LLOGUER
CERÀMICA - SANITARI

MOBLES DE BANY

Ctra. B-502 (de Vilassar a Argentona), km 1 · Cabrera de Mar
Exposició:  M. 626 40 54 11 · Magatzem: T. 93 759 11 39 ·  646 11 96 35

www.ormat.es · ormat@ormat.es

MATERIALS PER A LA CONSTRUCCIÓ

RMA , S.A.www.noetperdis.com

www.noetperdis.com
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CASTRA LEGIONARIA I ORGANITZACIÓ  
DE LA LEGIÓ ROMANA

A càrrec de BARCINO ORIENS
Lloc: plaça de la Fàbrica
Durada aproximada: 30 minuts
Públic: familiar
Sessions: dissabte 12 d’octubre a les 11h

Activitat gratuïta

Veurem com s’organitzava la Legio, els 
comandaments i les tropes auxiliars 
més conegudes que aquesta tenia, entre 
d’altres: el Legatus Imperialis, el Centurio, 
l’Optio, el Cornicen, etc.

ORNATRICES: LA BELLESA FEMENINA  
A L’ANTIGA ROMA

A càrrec de BARCINO ORIENS
Lloc: plaça de la Fàbrica
Durada aproximada: 30 minuts
Públic: familiar
Sessions:	 dissabte 12 d’octubre a les 11.30h i a les 19h 

diumenge 13 d’octubre a les 12h

Activitat gratuïta

Les Ornatrices eren les esclaves 
encarregades de la pulchritudo 
feminae, de la cura del cos i de la 
bellesa de les Dominae romanes. 
Coneixien a la perfecció l’art de la 
cosmètica, del maquillatge, dels 
ungüents i les herbes així com dels 
pentinats de moda de les diferents 
èpoques de la Roma antiga.

GLADIATURA

A càrrec de BARCINO ORIENS
Lloc: plaça de la Fàbrica
Durada aproximada: 1h
Públic: familiar
Sessions:	 dissabte 12 d’octubre a les 12h
	 i diumenge 13 d’octubre a les 

12.30h

Activitat gratuïta

Preparats per veure als gladiadors en 
combat? Coneixerem els set tipus més 
freqüents de Gladiatores i Gladiatrices i 
les diferents tècniques de combat amb 
demostracions.

RECREACIÓ D’UN CAMPAMENT ROMÀ

A càrrec de BARCINO ORIENS
Lloc: plaça de la Fàbrica
Públic: familiar
Sessions: dissabte 12 d’octubre  

de 17 a 18h i de 20 a 20.30h

Activitat gratuïta

Podreu visitar als auxiliars i oficials 
legionaris del campament romà i fer-vos 
fotos amb ells.

MENÚ DIARI
MENÚ PER A CELÍACS

ESMORZARS DE FORQUILLA
Menús especials festes,

empreses i famílies

Obert de dilluns a divendres

Camí del Mig, 17 (Pol. Ind. Can Ballescà)
08349 CABRERA DE MAR ·       93 759 89 63

     @restaurantlaribes ·       restaurantlaribes@hotmail.com

www.noetperdis.com

www.noetperdis.com
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DEMOSTRACIÓ D’ORDRES DE COMBAT  
DE LA LEGIÓ ROMANA: ATAC I DEFENSA

A càrrec de BARCINO ORIENS
Lloc: plaça de la Fàbrica
Durada aproximada: 1h
Públic: familiar
Sessions: dissabte 12 d’octubre a les 18h  
                  i diumenge 13 d’octubre a les 11h

Activitat gratuïta

Podrem veure una recreació de les ordres 
de combat: atac i defensa, així com la 
presentació de la Panòplia legionària i la 
Impedimenta legionària, que va convertir la 
legió romana en el primer exèrcit professional 
de la història militar.

AGRIMENSURA: ENYINGERIA i TECNOLOGIA  
A L’EXÈRCIT ROMÀ

A càrrec de BARCINO ORIENS
Lloc: plaça de la Fàbrica
Durada aproximada: 30 minuts
Públic: familiar
Sessions: dissabte 12’octubre a les 13h

Activitat gratuïta

Dins de la legió romana hi havia molts 
cossos especialitzats en diverses 
tasques de suport i recolzament a la 
part estratègica militar. De tots aquells 
destaquen els enginyers i arquitectes 
que vetllaven per la tecnificació i 
l’optimització dels recursos.
Veurem per què serveixen i com es 
feien servir les diferents eines dels 
agrimensors, com era el disseny 
urbanístic ortogonal, el traçat dels 
aqüeductes i les vies i el càlcul de 
distàncies, alçades i pendents.

TALLERS FAMILIARS
Tallers a càrrec d’AULA BGT

Lloc
Plaça de la Fàbrica

Preu
2 €. 
Places limitades

Horari
Dissabte 12 d’octubre d’11 a 13h i de 18 a 20h.
Diumenge 13 d’octubre d’11 a 13h.

Venda d’entrades
A www.gaudeixcabrera.cat fins a exhaurir places.

TALLERS FAMILIARS IBERS

Taller d’artesania ibera: fem un moneder

Duració aproximada: 20 minuts
Públic: familiar amb infants a partir de 4 anys
Sessions:	 dissabte 12 d’octubre d’11 a 13h i de 18 a 20h i diumenge 13 d’octubre d’11 a 13h

A l’època ibera no existien les fàbriques ni els robots per mecanitzar la producció però sí 
que fabricaven, a mà, diferents elements que utilitzaven a la vida quotidiana com la roba, 
les eines i tot allò que els hi fes falta, com els moneders per guardar aquelles primeres 
monedes que tenien per comerciar. En aquest taller farem uns senzills moneders amb teixit 
de cuir (o imitació) i corda utilitzant la tècnica artesana ibera.

www.noetperdis.com

www.noetperdis.com

http://www.gaudeixcabrera.cat
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Taller d’escriptura ibèrica:  
fem una postal amb el nostre nom iber

Duració estimada: 30 minuts
Públic: familiar amb infants a partir de 6 anys
Sessions: dissabte 12 d’octubre de 11 a 13h

Els ibers van ser dels primers pobladors que van 
desenvolupar l’escriptura tenint, inclús, diferents alfabets 
segons el lloc on vivien! A la zona d’Ilturo es creu que 
utilitzaven l’alfabet iber nord-oriental.
En aquest taller farem una postal amb el nostre nom escrit 
amb l’alfabet nord-oriental utilitzant pigments naturals 
com feien els ibers.

Taller de maqueta ibera:  
farem una maqueta d’una casa ibera

Duració aproximada: 35 minuts
Públic: familiar amb infants a partir de 7 anys (menors amb ajuda)
Sessions: dissabte 12 d’octubre d’11 a 13h

Muntarem la maqueta d’una ciutat ibera per entendre com eren les 
cases i com vivien en aquella època, trobarem una muralla, cases petites 
d’elements naturals com fang i palla, etc.
Després es retallaran i pintaran la seva maqueta d’una casa ibera que es 
podran endur a casa de record.

TALLERS FAMILIARS ROMANS

Taller de joies romanes:  
fem una joia al estil romà

Duració aproximada: 20 minuts
Públic: familiar amb infants a partir de 5 anys
Sessions: dissabte 12 d’octubre de 18 a 20h  
                  i diumenge 13 d’octubre d’11 a 13h

Tot i que a la prehistòria ja es feien adorns corporals, la gran 
extensió de l’imperi romà i la seva capacitat de comerç van 

permetre que tinguessin accés a molts materials exòtics com metalls fins i pedres precioses 
que feien molt més elaborades les joies i, a l’època romana, les joies van arribar a estar 
presents inclús als mobles i altres articles de la llar. En aquest taller utilitzarem diferents 
materials per fer-nos la nostra pròpia joia a l’estil de l’època romana.

Taller d’àmfores: fem una petita àmfora romana

Duració aproximada: 35 minuts
Públic: familiar amb infants a partir de 7 anys (menors amb ajuda)
Sessions:	 dissabte 12 d’octubre de 18 a 20h i diumenge d’11 a 13h

En l’actualitat disposem de gran varietat de materials i podem 
guardar el menjar, els estris de neteja i qualsevol cosa en recipients 
diferents com pots de vidre, carmanyoles de plàstic..., però a l’època 
romana, ibèrica i grega l’emmagatzematge es feia principalment 
en àmfores que utilitzaven també per comerciar entre ells. Cada 
civilització tenia una tècnica per fabricar-les i moltes han arribat fins als nostres dies!
En aquest taller utilitzarem una senzilla tècnica amb fang per poder fer una petita àmfora 
que ens endurem a casa.

Taller de monedes romanes:  
fem la recreació de la moneda d’Ilturo

Duració aproximada: 20 minuts
Públic: familiar amb infants a partir de 4 anys
Sessions:	 dissabte 12 d’octubre de 18 a 20h

L’imperi romà es va estendre gairebé per tota Europa i nord d’Àfrica, la seva cultura era tan 
desenvolupada que comerciaven entre ells i es feien monedes dels seus territoris, com a Ilturo.
En aquest taller farem una recreació amb materials bàsics com argila, cartró i alumini i ens 
podrem endur la nostra pròpia moneda!

ESPECTACLE DE TITELLES ROMANS

GLÀDIUS I MEDULINA

Duració aproximada: 40 minuts
Lloc: plaça de l’Ajuntament
Públic: familiar
Sessions: dissabte 12 d’octubre a les 11.30h i a les 17.30h

La peça narra la història de Medulina, esposa d’un ric senador, 
que oblida el marit i els “bons costums” de Roma per fugir 
amb el seu amant. L’amant en qüestió és un famós gladiador 
anomenat Gladius el rave, un home fort com un bou però lleig una cabra. Ja se sap… Els 
braços dels gladiadors fan florir jacints! Abans de fugir, però, el marit se n’assabenta i ho 
intenta impedir per tots els mitjans però els capricis de l’amor són impossibles d’aturar.
Glàdius i Medulina és un espectacle de reconstrucció amb titelles romans en base a textos 
de Juvenal, Plaute, Farses Atel·lanes i testimonis de titelles antics. 
Dramatúrgia i direcció: Genovesa, narratives teatrals. Construcció titelles: Alex Manríquez
Policromia: MV Arte. Fot. Manel R. Granell, Héctor de la Salud i Montse Gaya.
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ACTIVITATS  
GASTRONÒMIQUES

A càrrec d’ARQUEOGASTRONOMIA

Lloc
Plaça de l’Ajuntament

Preu
10 €. Places limitades.

Idioma
Castellà

Compra d’entrades
A www.gaudeixcabrera.cat

TAST SOBRE CONSUM I PRODUCCIÓ DE PA EN 
ÈPOCA ROMANA I MARIDATGE AMB VINS 
D’ÈPOCA ALT IMPERIAL ROMANA

Durada aproximada: 1.30h
Sessió: dissabte 12 d’octubre a les 13h

Ponència i tast científic d’arqueologia 
experimental sobre tecnologia, consum 
i producció de pa a l’època romana. A 
més de poder assistir a les explicacions 
sobre com es produïa el pa al Mediterrani 
antic, quines tècniques s’utilitzaven, quins 
tipus de cereals i pans es consumien, 
els assistents participaran en un tast 
científic de diferents tipus de cereals i 
pans de consum alimentari i ritual en 
època romana, tals com l’aquaticus, el 
panis nauticus, el quadratus o el libvm, que 
maridarem amb vins d’època Alt Imperial 
Romana.

IN VINO VERITAS

Tast científic de tres vins romans i maridatge amb tres 
aliments romans. inclou visita als forns romans

Durada: 1.30h
Idioma de l’activitat: castellà
Sessió: dissabte 12 d’octubre a les 19h

Taller de tast d’elaboracions enològiques alt-imperials. Tast tècnic de 3 vins reconstruïts 
segons els tractats tècnics agrícoles d’època romana (vins mulsum, condita i ficticia).
Abans posarem en context l’activitat, visitant els antics forns romans on es feien les àmfores 
que transportarien el vi de Cabrera de Mar.

D'IBERIA A HISPANIA

Gastronomia i evolució culinaria de 
la cultura ibèrica fins l’època romana. 
Inclou visita als forns romans

Durada aproximada: 1.30h
Idioma de l’activitat: castellà
Sessió: diumenge 13 d’octubre a les 13h

Tast científic d’hidromel, cervesa, i vi romà, maridats amb 
diferents aliments romans (puls púnica, formatge libvm, vulvas 
romanas i mousse d’allec). Inclou visita als forns romans.
L’activitat consisteix en un tast científic d’aliments reconstruïts científicament per equips 
d’universitats i centres d’investigació.
Abans posarem en context l’activitat, visitant els antics forns romans on es feien les àmfores 
que transportarien el vi de Cabrera de Mar.

TAVERNAE ROMANA

Venda de vins i productes d’època romana

Horaris:	dissabte 12 de 10.30 a 12h / de 17.30 a 18h / de 20.30 a 21h 
	 diumenge 13 de 10.30 a 12h

Productes elaborats per Arqueogastromía reproduint les tècniques romanes.
Més informació a: https://arqueogastronomia.com/
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RACONS QUE PARLEN 
MONÒLEGS i ESPECTACLES DE 
RECREACIÓ HISTÒRICA

Monòlegs històrics i espectacles de recreació en espais singulars de Cabrera de Mar.

Lloc
Jaciment romà de Can Modolell

Públic
A partir de 14 anys

Preu
3 €

Compra d’entrades
A www.gaudeixcabrera.cat

ROMA ARCANA

Màgia, superstició i religió a roma

A càrrec de THALEIA
Durada: 45 min
Sessió: dissabte 12 d’octubre a les 20.45h

Des dels temps més remots, els homes s’han sentit 
atrets per les forces del més enllà, de L’obscur. 
Pràctiques com la “oniromancia” (interpretació dels 
somnis), el vudú, la màgia de l’“amarri” mitjançant 
nusos, les malediccions escrites amb tauletes de plom 

(defixionum tabellae), l’astrologia, els amulets de protecció... eren habituals en el món romà 
des de la seva més remota història. Molt d’hora, els rituals màgics, les supersticions i les 
creences religioses ocuparan un lloc important en les seves vides. El poble romà va participar 
molt activament en rituals tan relacionats amb la religió de l’Estat com aquells que els 
transportaven a un món obscur i maligne i que es duia a terme amb una finalitat destructiva. 
Tot i que tots aquells rituals d’endevinació relacionats amb la religió eren practicats per 
homes (arúspices, augures...) els que pertocaven a la màgia eren destinats a les dones.
La superstició estava a l’ordre del dia en el món romà i tot i que avui ens pugui semblar 
ridícul, som hereus directes de les seves pràctiques i creences. Utilitzaven així una infinita 
d’amulets protectors d’entre els quals destaquen el fascinum (fal·lus), la fica (figa o puny 
tancat amb el dit polze entre l’índex i el cor) i l’ull (ja fora pintat de blau o representant al 
Sol). Tots ells allunyaven el “mal d’ull” o les mirades envejoses de la gent.

LURTIÀ REN BIURN:  
L’HOME QUE TÉ LA BARBA D’OR

L’encuny de moneda: evolució i primers moments de 
convivència entre ibers i romans en un Monòleg  
de recreació històrica 

A càrrec de CARLES ALCOY
Durada aproximada : 35 min
Sessió:	 dissabte 12 d’octubre a les 21.45h

No sempre hi ha hagut diners. Els diners són un invent de fa poc, i més encara, aquí, a 
Ilturo, fa poc més de 2000 anys que fem diners aquí. Es fabricaven diners, amb un encuny, 
a cops. I això va ser un canvi. Tampoc no era per tot, durant centúries la majoria de gent 
intercanviava, baratava uns productes per altres. Però entre els ibers i els romans, van 
començar a córrer, els diners, ara fa 2000 anys, any amunt, any avall.

+34 637 203 410 · www.com9estudi.com · @com9estudi
Passeig Montserrat, 28 · Cabrera de Mar

www.noetperdis.com

www.noetperdis.com

http://www.gaudeixcabrera.cat/


20 21

JORNADES DE PORTES OBERTES
Per segon any consecutiu tornem a organitzar una jornada de portes obertes als jaciments 
que es segueixen excavant cada any, per conèixer les curiositats i novetats de la mà 
d’arqueòlegs experts:

VISITA AL POBLAT IBER DE BURRIAC

A càrrec de JOAQUIM GARCIA,  doctor en arqueologia i director de les excavacions del poblat 
iber de Burriac des de l’any 2018 en el marc de projectes de recerca promoguts per la UB.
Punt de trobada: camí de Can Segarra amb carrer Cerdanya, Cabrera de Mar
Sessió: dimecres 9 d’octubre a les 18.30h

Visitarem el poblat iber de Burriac de la mà d’en Joaquim Garcia, que ens explicarà les 
darreres novetats de les campanyes d’excavacions, a part de fer un repàs de les anteriors 
campanyes emmarcades en el jaciment de Burriac i en el context històric del moment en el 
territori de la Laietània.

VISITA A LES TERMES I ELS FORNS ROMANS DE 
CA L’ARNAU I AL TEMPLE RURAL ROMÀ DE CAN 
MODOLELL

A càrrec de DAVID FARELL I GARRIGÓS, arqueòleg vinculat a la Fundació Burriac  
i divulgador dels períodes ibèric i romà a Cabrera de Mar i el Maresme.
Punt de trobada: Can Benet
Sessió: dijous 10 d’octubre a les 18.30h

En primer lloc, visitarem les termes romanes i el forn terrissaire de Ca l’Arnau; i tot seguit, 
el santuari romà de can Modolell. 
De la mà de l’arqueòleg David Farell, coneixerem el significat d’aquests tres jaciments i les 
descobertes que ens han aportat les campanyes d’excavacions dels darrers anys.

COMPRA D’ENTRADES
Les activitats de pagament es poden comprar a la web www.gaudeixcabrera.cat a l’apartat 
d’Entrades.

Els preus de les activitats de pagament es detallen a continuació:
•  Tallers familiars ibers i romans: 2 €
•  Racons que parlen (monòlegs i espectacles de recreació a espais singulars): 3 €
•  Visites guiades als jaciments arqueològics: 6 €
•  Visites teatralitzades als jaciments arqueològics: 8 €
•  Activitat gastronòmica de reconstrucció històrica: 10 €

COM ARRIBAR AL FESTIVAL REVIU 
ILTURO

Cabrera de Mar, situada a només 25 minuts de la ciutat de Barcelona, està ben comunicada 
amb les capitals catalanes i altres municipis del Maresme, i amb vies ràpides per vindre 
amb vehicle privat.

VEHICLE PRIVAT
•	 Per autopista C-32 i A7 

Des de Barcelona per C-32 sortida 94, Incorporació a la B-502. 
Des de l’A7: sortida enllaç autovia Mataró C-60 i continua fins a la sortida C-32 direcció 
Barcelona i seguir les indicacions cap a Cabrera de Mar.

•	 Carretera Nacional II, direcció Barcelona-Mataró 
Des d’aquesta via principal accedir a la comarcal B-502 per arribar al centre urbà.

TRANSPORT PÚBLIC
•	 Cabrera de Mar disposa de l’estació de Renfe Cabrera de Mar - Vilassar de Mar: 

Línia R1 de Rodalies Renfe situada sobre la línia de costa. 
Horaris del tren, el trobareu a www.rodalies.gencat.cat

•	 Davant de l’estació, a la parada Baixador de Renfe, podeu agafar l’autobús municipal 
C-16 que us portarà fins al centre urbà (parada Ajuntament de Cabrera de Mar). 
Horaris: www.moventis.es 
Atenció! Diumenge no hi ha servei d’autobús.

TAXI CABRERA
667 438 533

MÉS INFORMACIÓ A:
www.gaudeixcabrera.cat

 @gaudeixcabrera  ·   @reviuilturo

Ctra. B-502, km 1,2
Cabrera de Mar
Tel. 937 501 742
info@elnougarden.com

www.elnougarden.com

www.noetperdis.com

www.noetperdis.com

http://www.gaudeixcabrera.cat
http://www.rodalies.gencat.cat
http://www.moventis.es
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cabrera de mar 2024

DIMECRES
9 D'OCTUBRE

Jornada de portes obertes
Visita al poblat íber
de Burriac
18:30h > Punt de trobada: Camí de 

Can Segarra amb Carrer Cerdanya

DIJOUS
10 D'OCTUBRE

Jornada de portes obertes
Visita a les termes i forns 
de Ca l'Arnau i al temple 
rural romà de Can Modolell
18:30h > Punt de trobada: Can Benet

DISSABTE
12 D'OCTUBRE

Tavernae romana  
Venda de vins i productes 
d'època romana.
De 10:30h a 12:00h, de 17:30 a 18:00h
de 20:30 a 21:00h > Pl.Ajuntament

Recreació amb explicació  
Demostració de forja
De 10:30h a 13:30h > Plaça de la Fàbrica

Visita guiada
Benvinguts a Ilturo
Visita al poblat Iber de Burriac  
10:00h (2h) > Punt de trobada: 

Pl. de la Fàbrica. 

(6€)

Recreació amb explicació
Castra Legionaria: 
organització legionaris
11:00h (30 min) > Plaça de la Fàbrica

N

N

Visita teatralitzada
Les termes romanes 
de Ca l’Arnau
11:00h > (60 min)
Punt de trobada: Pl. de la Fàbrica

Taller familiar iber
Fes el teu moneder iber
De 11:00h a 13:00h > 
Plaça de la Fàbrica (2€)

Taller familiar iber
Fes la teva postal ibera
De 11:00h a 13:00h > 
Plaça de la Fàbrica (2€)

Taller familiar iber
Fes la teva maqueta 
d'una casa ibera
De 11:00h a 13:00h > 
Plaça de la Fàbrica (2€)

Recreació amb explicació. 
Ornatrices: la bellesa 
a l'an�ga roma
11:30h (30 min) > Plaça de la Fàbrica

Espectacle familiar de 
telles
Glàdius i Medulina
11:30h > Pl. de l'Ajuntament

Visita guiada
Can Benet i els Forns 
Romans de Ca l’Arnau
12:00h (1h) > Punt de trobada: 
Pl. de la Fàbrica (6€)

Recreació amb explicació
Gladiatura 
12:00h (1h) > 
Plaça de la Fàbrica

Ac�vitat gastronòmica
Cata cien�fica sobre consum i 
producció de pa en època romana 
maridats amb vins d'època  alt 
imperial romana. 
13:00h (1h 30 min) > 
Plaça de l'Ajuntament (10€)

N

Recreació amb explicació
Agrimensura: engingeria 
militar romana
13:00h (30 min) > Plaça de la Fàbrica

Visita guiada 
El Temple rural Romà de
Can Modolell
Jornades Europees del Patrimoni
16:00h > Punt de trobada: Pl. de la Fàbrica
Gratuït amb reserva prèvia

Recreació amb explicació  
Demostració de forja
De 17:00h a 20:30h > Plaça de la Fàbrica

Visita guiada 
Benvinguts a Ilturo
Visita al poblat Iber de Burriac  
17h (2h) > Punt de trobada: 
Pl. de la Fàbrica (6€)

Recreació històrica
Recreació d'un campament romà
17:00h a 18:00h i de 20:00 a 20:30h > 
Pl. de la Fàbrica

Espectacle familiar de �telles
Glàdius i Medulina
17:30h (30 min) > Pl. De l'Ajuntament

Recreació amb explicació
Legio romana: demostració 
d'ordres de combat
18:00h (1h) > Plaça de la Fàbrica

Taller familiar romà
Joies romanes
De 18:00h a 20:00h > Plaça de la Fàbrica
(2€)

Taller familiar romà
La moneda d'Ilturo
De 18:00h a 20:00h > Plaça de la Fàbrica
(2€)

Taller familiar romà
Crea la teva àmfora de fang
De 18:00h a 20:00h > Plaça de la Fàbrica
(2€)

N

N

Més informació
i entrades a

gaudeixcabrera.cat

MéMés s ininininnnnninnnnnfofofofofofoofooffoooormrmrmrmrmacacacacacccióióióióió
iiiii enenenenene trtrtrtrtrtrtrtrttttrt aaadadadadaadaadaaddeseseseses aaaaaaaa

gagaudududdu eieixxcxcxcxcxcxcxcxccxccxcx aaaaaaababaaaabaa rererrererarararaa.c.cc.c.catatatatatatatatatatattat N NOVETAT
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Taller
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TitellesPortes 
obertes

JEP

Visita teatralitzada
Les Termes Romanes 
de Ca l’Arnau
18:00h (1h) > Punt de trobada: 
Pl. de la Fàbrica (8€)

Ac�vitat gastronòmica
In VINO VERITAS: Visita als 
forns romans i cata de 3 vins 
romans i maridatge amb
3 tapes romanes 
19:00h (1h 30 min)> 
Plaça de l'Ajuntament (10€)

Recreació amb explicació
Ornatrices: la bellesa 
a l'an�ga roma 
19:00h (30 min) > Plaça de la Fàbrica

Recreació amb explicació
Conscrip�o: reclutament 
dels legionaris
20:00h (30 min) > Plaça de la Fàbrica

Racons que parlen
Roma Arcana: màgia,
supers�ció i religió 
a Roma
20:45h a 21:30h > Can modolell. 
Punt de trobada: 
Pl. de la Fàbrica (20.30h) 
(3€)

Racons que parlen 
Lur�à Ren Biurn: 
Artesà de l'encuny d'Ilturo
21:45h > Can Modolell
Punt de trobada: 
Pl. de la Fàbrica (21.30h) 
(3€)

N

N

DIumenge
13 D'OCTUBRE

Visita guiada
Benvinguts a Ilturo
Visita al poblat Iber
de Burriac  
10:00h (2h) > Punt de trobada: 
Pl. de la Fàbrica (6€)

Recreació amb explicació
Encuny de la moneda 
d'Ilturo: explicació i 
demostració 
10:30h (30 min) > 
Punt de trobada: Pl. de la Fàbrica

Tavernae romana  
Venda de vins i 
productes d'època 
romana.
De 10:30h a 12:00h > 
Pl.Ajuntament

Recreació amb explicació
Legio romana: 
demostració d'ordres
de combat 
11:00h (1h) > 
Plaça de la Fàbrica

Visita teatralitzada
Les termes romanes 
de Ca l’Arnau
11:00h (1h) > Punt de trobada: 
Pl. de la Fàbrica (8€)

Recreació amb explicació
Ornatrices: la bellesa 
a l'an­ga roma 
12:00h (30 min) > 
Plaça de la Fàbrica
Gratuït amb reserva prèvia

Recreació històrica
Encuny de la moneda 
d'Ilturo: explicació i 
demostració 
12:00h (30 min) >  
Punt de trobada: Pl. de la Fàbrica
Gratuït amb reserva prèvia

N

N

N

Taller familiar romà
Joies romanes
D’11:00h a 13:00h > Plaça de la Fàbrica
(2€)

Taller familiar romà
Crea la teva àmfora de fang
D’11:00h a 13:00h > Plaça de la Fàbrica
(2€)

Taller familiar iber
Fes el teu moneder iber
D’11:00h a 13:00h > Plaça de la Fàbrica
(2€)

Visita guiada 
El Temple rural Romà de
Can Modolell
Jornades Europees del Patrimoni
12:00h (1h)> 
Punt de trobada: Pl. de la Fàbrica
Gratuït amb reserva prèvia

Recreació amb explicació
Gladiatura 
12:30h (1h) > Plaça de la Fàbrica

Ac�vitat gastronòmica
De iberia a hispania : gastronomia 
i evolució culinaria de la cultura ibèrica 
fins l'època romana. Visita als 
forns romans i cata de hidromel, 
cervessa, i dos vins romans, maridats 
amb diferents platets romans. 
Inclou visita als forns romans.
13:00h (1h 30 min) > Plaça de l'Ajuntament 
(10€)

Recreació històrica 
Encuny de la moneda d'Ilturo: 
explicació i demostració 
13:30h (30 min) >  
Punt de trobada: Pl. de la Fàbrica

N

HORARI DEL PUNT D'INFORMACIÓ DEL FESTIVAL:
Dissabte de 9:30h a 13.30h i de 15.30h a 22:00h - Diumenge de 9.30h a 13:30h

Plaça de la Fàbrica
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POLÍGON LES CORTS 
CARRER DE LES CORTS, 19

CABRERA DE MAR
    931 37 06 95 ·     647 48 80 95

Tel. 937 541 223
rocautomac@rocautomac.com

Totes les asseguradores
Vehicle de cortesia gratuït

ROCAUTO
EXPERTS EN PLANXA I PINTURA

C/ Torrent de la Santa, 72
VILASSAR DE MAR

TALLER CONCERTAT:
Generali · Reale
Mutua Madrileña
Qualitas autos

FINESTRES D'ALT ESTALVI 
ENERGÈTIC EN ALUMINI I PVC
Persianes d'alumini i mallorquines
Mampares de bany
Tendals i mosquiteres
Motorització de persianes

Carrer Iluro, 2 · Mataró · 93 757 13 67 · info@trabalnogueras.com
www.trabalnogueras.com Exigeixi a les seves finestres  

la garantia i qualitat del mercat
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